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PROGRAMA DE FORMACAO

M610Programa-112014

Designacdo: ACIDENTES COM MATERIAS PERIGOSAS — NIVEL 1 Cédigo: M610

CNQ: Controlo de acidentes com matérias perigosas Cddigo: UFCD 3747

Tipo de formacao: Aperfeicoamento técnico.

Area de formacdo: Acidentes com matérias perigosas.

Objetivo geral:
Dotar os formandos com competéncias técnico-operacionais para integrar equipas em acidentes

com matérias perigosas.

Objetivos especificos:
Apds a conclusdao do médulo, os formandos devem:
1. Saber:
e Distinguir os principios basicos de fisica e quimica aplicada as matérias perigosas;
e Descrever as caracteristicas das matérias;
e Diferenciar as diversas categorias de perigos e riscos;
e Reconhecer as classes de matérias perigosas;
e Identificar os diplomas legais que regulam o transporte de substancias perigosas;
e Explicar os tipos de acidentes com matérias perigosas;
e Identificar os diferentes tipos de equipamentos utilizados num acidente com
matérias perigosas.
e |dentificar os contaminantes da atmosfera e situa¢des de atmosferas perigosas;
e Descrever a perigosidade dos gases;
e Reconhecer os cédigos de sinalizagdao de matérias perigosas;
e Aplicar os métodos de identificacdo das matérias perigosas;
e Reconhecer as bases de dados das matérias perigosas;
e Manusear e interpretar as informac&es fornecidas por cada uma das bases de
dados;
e Reconhecer as identidades que definem as normas de exposi¢cdo ocupacional e
publica a matérias perigosas;
e Interpretar os valores de referéncia definidos por estas identidades;
e Descrever o funcionamento dos equipamentos necessdrios na intervengao;
e Identificar as limitacGes dos equipamentos utilizados;
e Assegurar os procedimentos de intervengdo em matérias perigosas;
e Identificar os tipos de acidentes com matérias perigosas.
2. Saber fazer:
e Selecionar corretamente os métodos de identificacdo das matérias perigosas;
e Assegurar adequadamente os procedimentos de intervengdo e seguranga em
acidentes com matérias perigosas;
e Preencher corretamente as fichas aplicaveis da Diretiva Operacional Nacional n.23
- NRBQ;
e Manusear e consultar bases de dados e o manual de intervengao.
3. Saber ser ou estar:
e Acatar prontamente as orienta¢des operacionais emanadas do chefe de equipa;
e Manter-se fisicamente preparado para o desempenho da funcao.

Destinatarios:
De acordo com o estabelecido pelo Despacho n.2 4205-A/2014, de 20 de mar¢o, da Autoridade
Nacional de Protecdo Civil, destina-se a pessoal com a categoria minima de bombeiro de 3.2.

Modalidade de formacdo: Modular certificada. ‘ Organizacdo da formacdo: Presencial.
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Conteudos programaticos:
Principios basicos de fisica e de quimica:
e Unidades de medida;
e Propriedades fisicas;
e Propriedades quimicas.
Caracteristicas das matérias:
e Caracteristicas de perigosidade das matérias;
e Riscos de exposicdo as matérias perigosas;
e Atmosferas perigosas.
Classificacdo das matérias perigosas:
e Disposicdes gerais;
e (Classes das matérias.
Identificacdo das matérias perigosas:
e Lugar e atividade;
e Tipo e forma dos recipientes;
e Sinais e cores;
e Placas e etiquetas;
e Fichas e documentos;
e Aparelhos de detecdo e medida;
e Entidades que definem as normas de exposicao:
o Valor para exposi¢do ocupacional;
o Valor para exposicao publica.
Equipamentos:
e Equipamentos de protecdo individual;
e Qutros equipamentos.
Procedimentos de intervengdo e seguranga:
e Protocolo de atuacdo;
e Intervencdo nos diferentes tipos de acidentes com matérias perigosas;
e Intervengdo em acidentes com matérias das diferentes classes.

Carga hordria: 50 horas.

Hordrios/cronograma:

Duragdo prevista
CT | PS | TP | VE

Unidade Designagao

M610U1 | Principios basicos da fisica e da quimica 2

M610U2 | Caracteristicas das matérias 3

M610U3 | Classificacdo das matérias perigosas 1

M610U4 | Identificagdo das matérias perigosas 8 - - -
2
3
1

M610U5 | Equipamentos 1 S S
M610U6 | Procedimentos de intervengdo e seguranga 27 - -
- Avaliacdo 2 - -
Subtotal | 20 | 30 - -

Total 50

CT: cientifico-tecnoldgico; PS: pratica simulada; TP: tedrico-pratica; VE: visita de estudo.

Metodologias de formacdo: SessGes tedricas e praticas. Métodos expositivo, demonstrativo e
ativo.

Critérios e metodologias de avaliacao:

A avaliacdo dos formandos compreende uma avaliagcdo sumativa constituida por uma prova de
avaliagdo tedrica que vale 40% da nota final e uma prova de avaliagdo pratica que vale os outros
60%.

A prova de avaliagdo tedrica contém 20 questdes de escolha multipla, sendo atribuida a cotagdo
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de 0,5 valor a cada questdo, quatro questdes para descricdo da matéria, sendo atribuida a
cotacdo de 1,0 valor a cada questdo, trés questbes de resposta direta sendo atribuida a cotacdo
de 2,0 valores a cada questdo. A prova de avaliagdo prdtica incidird sobre os seguintes
parametros:

e Efetuar o reconhecimento;

e I|dentificar as matérias perigosas;

e Estabelecer os procedimentos de intervengao e seguranga;
e Definir as areas de trabalho;

e Analisar as bases de dados.

Para que o formando seja aprovado é necessario que obtenha, numa escala de 0 a 20:
e Uma classificacao igual ou superior a 10 valores na prova de avaliacao tedrica;
e Uma classificacdo igual ou superior a 10 valores na média e em cada um dos parametros
da prova de avaliacdo pratica.
Para questdes de calculos de arredondamento na classificacdo final, considera-se que de 9,0 a 9,4
arredonda para 9,0 (nove) valores e que a partir de 9,5 arredonda para 10 (dez) valores.

Local de realizacdo: Nas instalacdes dos corpos de bombeiros, nas instalacdes das unidades locais
de formacdo (ULF) ou em outros locais devidamente homologados pela ENB.

Recursos técnico-pedagogicos:
A disponibilizar pelo corpo de bombeiros:
e Quadro branco;
e Projetor multimédia;
e Tela de projegao;
e Trés computadores.
A disponibilizar pela ENB:
e Apresenta¢des em formato digital.

Espacos e equipamentos (a disponibilizar pelo corpo de bombeiros):

e Sala de formagdo com um lugar sentado por cada formando em mesas ou cadeiras com
apoio, e um para o formador. As mesas/cadeiras dispostas em forma de U ou mediante
organizacdo do formador, sendo que a mesa do formador esta junto ao quadro branco e
computador;

e Equipamento de protegdo Individual (EPI) completo, incluindo ARICA, conforme ficha
técnica n.2 11 da ANPC (por formando);

e Veiculo urbano de combate a incéndios (VUCI), equipado conforme o Despacho n.2
3974/2013 (ficha técnica n.2 3);

e Veiculo tanque tatico urbano (VTTU), equipado conforme o Despacho n.2 3974/2013
(ficha técnica n.2 4);

e 50 litros de espumifero sintético;

e Detetor/ medidor de gases;

e Bindculos;

e Bloco apontamentos (prancheta) + caneta;

e Fita balizadora;

e 10 cones de sinaliza¢ao;

e Sete radios portateis (ROB).

Numero de formandos: Dezasseis (16).

Pré-requisitos:
e (Os constantes na legislacdao em vigor;

e Robustez fisica e perfil psiquico necessario ao desempenho de fungdes, comprovada por
declarac¢do do formando, conforme o Decreto-Lei n.2 242/2009, de 16 de setembro.

Critérios de selecdao: Da responsabilidade do comandante do corpo de bombeiros.
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Critérios de exclusdo:

De verifica¢do alternativa:
e Qs previstos no regulamento interno do corpo de bombeiros do formando;
e Ter cometido infragcdo no que respeita as regras estabelecidas no ambito da formacao;
e Ter faltado a um nimero de horas superior a 10% do total do mdédulo.

Certificacdo: Concluido o mddulo com aproveitamento, é emitido um certificado pela ENB.

Observagoes:
Os formandos devem apresentar-se na formagao com:

e Uniformen.2 3;
e Documento de identificacdo (BI/CC) e copia do documento para integrar o dossier
técnico-pedagdgico.
Na primeira hora de formagdo os formandos deverao verificar e atualizar os dados constantes na
ficha de identificacdo do formando e assinar o termo de responsabilidade para a frequéncia do
modulo.

Bibliografia:
e Manual de Formagao Inicial do Bombeiro, Volume IX: Matérias Perigosas — Edicdo da
Escola Nacional de Bombeiros/2005;
e Manual de Intervengao em Emergéncias com Matérias Perigosas Quimicas, Bioldgicas e
Radioldgicas - Edicdo da Autoridade Nacional de Protecéo Civil/2011;
e Textos e documentos eletrdnicos disponiveis em http://elearning.enb.pt /.

Direcédo Pedagdgica

~



