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COMUNICADO DE IMPRENSA  
N.º 06/2025 
DATA: 07AGO25 
HORA: 19:00 horas 

 

Região prepara-se para massificar a formação de Suporte Básico de 
Vida na comunidade 

Foi formalizado nas instalações da Secretaria Regional da Saúde e Proteção Civil, o 
protocolo que junta o Serviço Regional de Proteção Civil (SRPC, IP-RAM) e o SESARAM, 
EPERAM, no desígnio de capacitar a população para atuar em emergências médicas, 
sobretudo perante uma paragem cardiorrespiratória.   

Com este quadro de cooperação assegura-se as condições pedagógicas, operacionais e 
logísticas para materializar um ambicioso plano de formação e sensibilização em Suporte 
Básico de Vida (SBV) destinado a diferentes públicos-alvo da Região Autónoma da Madeira  

Para o efeito, o SESARAM envolve no projeto Enfermeiros com formação especializada em 
emergência médica e o SRPC, IP-RAM assegura o planeamento, logística e a coordenação 
pedagógica e operacional do programa, envolvendo os meios e recursos do Serviço de 
Emergência Médica Regional e demais Agentes de Proteção Civil necessários para a sua 
execução, com o objetivo de garantir a sustentabilidade do projeto a partir do presente 
ano para a população em geral.  

A Secretaria Regional de Saúde e Proteção Civil pretende, através desta iniciativa, 
desenvolver competências essenciais na comunidade que podem salvar vidas, em especial 
nos minutos críticos antes da chegada dos meios de socorro.  

Este protocolo reforça o compromisso com a redução de mortes evitáveis e o 
fortalecimento do Sistema de Emergência e Proteção Civil, tornando o cidadão um agente 
ativo na cadeia de sobrevivência.  

A medida enquadra-se nos objetivos estratégicos de construir uma comunidade cada vez 
mais resiliente, assegurando que o cidadão se torna num ativo importante na Proteção Civil 
e na Saúde. 

 

 


