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NOTA EXPLICATIVA 01/14

PROCEDIMENTOS PARA AS NOVAS ESCOLAS DE BOMBEIROS

CARREIRA DE BOMBEIRO VOLUNTARIO

O Regulamento dos Cursos de Formacao de Ingresso e de Acesso do Bombeiro Voluntario,
republicado, pelo Despacho n.2 4205A/2014 de 20 de marco, do Presidente da Autoridade
Nacional de Protegao Civil, veio criar a necessidade de proceder a ajustes desde o processo de
admissdo do bombeiro (Processo Legal - Despacho n.2 6/2012, em articulagdo com o despacho
n.24205A/2014) e no Regulamento das Provas de Avaliagdo e Procedimentos de Inscrigdo,
documento fundamental para a operacionalizacdo das determinac¢des constantes daqueles

diplomas legais.

Assim, foi aprovado pela direcdo do SRPC,IP-IP-RAM de _/ / , a versdo em anexo, que é

parte integrante dos presentes despachos.

Funchal, _ de Novembro de 2014

O Conselho Diretivo

Luis Manuel Guerra Neri

Pedro Manuel Dias Alves Barbosa
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ENQUADRAMENTO JURIDICO

No dmbito da reforma do sistema de protecdo e socorro, os Decretos Legislativos Regionais
n.2s 21/2010/M e 22/2010/M, de 20 de agosto, vieram definir os regimes juridicos aplicaveis
aos bombeiros e aos corpos de bombeiros, respetivamente, na Regido Autonoma da Madeira.
No desenvolvimento destes diplomas, importa regulamentar as matérias relativas a formacao
e instrucdo dos elementos do quadro de comando e das carreiras de bombeiro e oficial de
bombeiro do Quadro Ativo.

Assim, com o objetivo de melhorar a qualidade na prestacdo do socorro através da
uniformizac¢do e universalizacdo de conhecimentos, centradas numa formacdo de referéncia,
certificada pela Escola Nacional de Bombeiros, entidade que mantém com o Servico Regional
de Protecdo Civil, IP- RAM, frutuosa cooperacdo, cimentada por protocolo, através do presente
Despacho se procede a regulamentacdo da matéria relativa a formacdo e instrugdo dos

bombeiros da Regido Auténoma da Madeira.

Com as recentes atualizacdes legislativas nacionais consideradas no Decreto-Lei N.2 249/2012
de 21 de Novembro, que alterou o Decreto-Lei N.2 241/2007, de 21 de Junho, veio criar a
carreira de bombeiro especialista, pelo que importa definir a formacao de ingresso, adequada
as funcgdes especializadas a desempenhar, havendo, para tal, necessidade de rever o Despacho
N.2 21722/2008, de 20 de agosto, na redacdo que lhe foi atribuida pelas alteracBes
introduzidas pelo Despacho n.2 713/2012, de 18 de Janeiro, que por sua vez foi adaptado para
a Regido Auténoma da Madeira através do Despacho n.2 6/2012.

Assim, é fundamental que se adapte também para a Regido, estas novas alteracGes no

processo de Ingresso nas Carreiras de Comando, Bombeiro Voluntario e Oficial de Bombeiro.

A presente Nota Explicativa N.2 01/14 ird estabelecer os procedimentos e critérios uniformes

para a inscri¢do e avaliagdo nos cursos de Ingresso na Carreira de Bombeiro Voluntario.
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| PARTE

EVOLUCAO DO PROCESSO JURIDICO PARA AS NOVAS ESCOLAS DE
BOMBEIROS NA REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

DESPACHO N.°6/2012 (COM ADAPTACOES DO DESPACHO N.°4205/2014)

Artigo 5.2 - Estagios e cursos de formacgdo para ingresso nas carreiras

1. O estagio tem como objetivo a aquisicdio de conhecimentos e técnicas, visando a
execucdo das missdes e atividades necessarias as operac¢oes de extincdo de incéndios e
ao salvamento de pessoas e bens, de acordo com os procedimentos e técnicas de
utilizacdo da generalidade dos equipamentos destinados a prossecucdo das missdes dos
corpos de bombeiros, definidas na lei.

2. Apds o processo de admissdo, o comandante do corpo de bombeiros nomeia um tutor
para cada estagiario, preferencialmente, desde que possivel, com as categorias
minimas de bombeiro de 12 e de subchefe, cujas competéncias sdo as seguintes:

a) Ser ointermedidrio entre o estagiario e os superiores;

b) Orientar os estagiarios no cumprimento dos deveres do bombeiro, nomeadamente
dando-lhes a conhecer com o necessario pormenor o regulamento interno e demais
determinacgdes de servico;

c) Acompanhar e orientar o estagiario em contexto de trabalho, tendo em atenc&o a
forma como este desempenha as atividades de que for incumbido;

d) Prestar ao comandante do corpo de bombeiros as informacdes necessarias a

atribuicdo da classificagdo em contexto de trabalho.

3. O estdgio da carreira de bombeiro voluntario, que tem a duragdo minima de um ano, é

composto pelos seguintes passos sequenciais:

Protecdo Civil! Uma tarefa de todos para garantir o futuro.

paacer” —Al-"'-Net A apcer? &
\\50 W bi‘:::io

acreditada

——IFkac—
Caminho do Pinéculo, 14 - S. Gongalo — 9060 — 236—- FUNCHAL — Telef: 291 700 110 — Fax: 291 700 117 - Contribuinte N° 509 079 911
Email:srpc@gov-madeira.pt Site Oficial: www.procivmadeira.pt

&oo




(2 .
o REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS
SERVIGO REGIONAL DE PROTEGAO CIVIL, IP-RAM

Secretaria Regional dos Assuntos Sociais

a)

b)

c)

d)

=N

/\

Frequéncia do curso de formacdo para ingresso na carreira de bombeiro voluntario
(quadro 2, em anexo no Despacho n.2 6/2012, complementado com o Despacho n.2
4205A/2014);

Prestacdo de provas de avaliacdo tedrico-pratica perante um juri constituido pelo
presidente ou vice-presidente do SRPC, IP-RAM, que preside e tem voto de
qualidade, o inspetor regional de bombeiros, um representante da federacao
regional de bombeiros e o comandante do corpo de bombeiros;

Periodo probatdrio em contexto de trabalho, com a duragdo minima de seis meses a
contar da data em que, concluido o curso de formagdao, o Comandante requeira a
prestacdo das provas de avaliagdo — Despacho 4205/2014, durante o qual o
estagidrio executa todas as atividades inerentes a categoria de bombeiro de 3.2, em
regime de complementaridade a equipa de socorro, sob acompanhamento e
orientacao do respetivo tutor ou, nas faltas ou impedimentos, do chefe da equipa
onde esteja integrado;

Atribuicdo da classificacdo final do estagio pelo comandante do corpo de bombeiros,
obtida pela média ponderada da classificagdo nas provas de avaliagdo 50% e da
classificacdo em contexto de trabalho 50%, acompanhada da emissao de um
diploma/certificado pela ENB ou SRPC,IP-RAM como sendo um polo de Formagao
da ENB);

Ingresso como bombeiros de 3.2, dos estagiarios classificados aprovados, segundo a

ordenacdo decrescente da respetiva lista de classificacao final ordenada.

5. Ndo sdo admitidos as provas referidas nas alineas b) do n.2 3, os estagiarios

pertencentes a corpos de bombeiros que ndo possuam plano de instru¢ao previamente

aprovado SRPC,IP-RAM. (no caso do plano de instrugdo estar aprovado o Comandante

tera que apresentar evidencias da execu¢do do mesmo, na altura do requerimento das

provas).
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Nota: As provas de avaliagdo tedrica -pratica a que se referem os numeros anteriores
sdo eliminatdrias e regem -se por normas e procedimentos fixados pela ENB, apds
auscultacdo da ANPC e da LBP, sem prejuizo das alteragbes que possam ser

introduzidas pela RAM.

6. Antes do inicio do periodo probatério em contexto de trabalho, s6 sdo permitidas aos
estagiarios das carreiras de oficial bombeiro e de bombeiro voluntario, as seguintes
atividades:

a) Frequentar os cursos de formagdo para ingresso na carreira respetiva;

b) Participar em agGes de sensibilizagdo, dinamiza¢do e motivagdo para a missdo dos
corpos de bombeiros;

c) Auxiliar na manutengdo de equipamentos;

d) Cooperar na verificagdo das cargas dos veiculos de socorro;

e) Participar em atividades de ambito logistico e administrativo;

f) Participar na instrugdo continua, executando tarefas simples de montagem e
utilizacdo de equipamentos, sob a orientacdo direta do tutor e desde que garantida

a Sua segurancga.

O ingresso na carreira de bombeiro especialista é precedido da frequéncia, com

aproveitamento, das unidades de formacdao para ingresso na carreira de bombeiro

voluntdrio, também especificamente indicadas no quadro 2, em anexo no Despacho

n.2 6/2012, complementado com o Despacho n.2 4205A/2014.
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A formacdo para acesso na carreira de bombeiro voluntario é constituida pelos modulos

obrigatdrios indicados no quadro 2 em anexo no Despacho 6/2012:

Formacao de Ingresso na Carreira de Bombeiro

QUADRO 2
Cadigo Designacédo do médulo Nivel Ol ) Gl SRl Contexto de Trabalho
Horéria | Teobrica | Prética
Introducéo ao servigo de Periodo  probatério em
FI-01-1 bombeiros ! 25 20 5 contexto de trabalho, com a
FI-02-1 Equipamentos, manobras e | o5 5 20 duragdo minima de seis
veiculos (meses a contar da data em
FI-03-1 Técnicas de Socorrismo (a) (b) | 50 15 35 que, concluido o curso de
(d) formagéo, o Comandante
FI-04-1 Técnicas de Salvamento e | 50 10 40 requeira a presta_lgéo das
Desencarceramento (a) (d) provas de avaliagdo -
FI-05-1 Extingdo de incéndios urbanos e | £0 15 35 Despacho 4205/2014,
industriais (c) durante o qual o estagiario
FI-06- 1 Extincéo de incéndios florestais executa todas as atividades
I 50 15 35 i > i
() inerentes a categoria de
FI—07—1- . bombeiro de 3.2, em regime
M Técnicas de auto salvamento e | 30 10 20 de complementaridade a
(Madeira) resgate em edificios (c) equipa de socorro, sob
acompanhamento e
orientacio do  respetivo
. tutor ou, nas faltas ou
Total de horas de Formacéo 280 90 190 impedimentos, do chefe da
equipa onde esteja
integrado;
a) A ministrar pelo SRPC, IP-RAM nas instalagbes do corpo de bombeiros.
b) Exceto para estagidrios habilitados com os cursos de tripulante de ambulancia de transporte (TAT) ou de
tripulante de ambulancia de socorro ou equivalente (TAS).
) Médulo a que o SRPC, IP-RAM através dos seus formadores, assegura 8 horas da componente pratica.
d) Moédulos com registo obrigatério durante a fase de ingresso na plataforma do Recenseamento
Nacional dos Bombeiros Portugueses.
6
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Il PARTE

REGULAMENTO DAS PROVAS DE AVALIAGAO E PROCEDIMENTOS PARA INSCRICAO

ADAPTACAO DO REGULAMENTO DAS PROVAS DE AVALIACAO E PROCEDIMENTOS PARA
INSCRICAO

Na sequéncia da publicacdo do Despacho n.2363/2012, e 713/2012, de 18 de janeiro,
elaborou-se o Regulamento das Provas de Avaliacdo e Procedimentos para Inscrigdo.
Com a publicagdo dos Despachos n.2 4205-A/2014 e 4205-B/2014, de 20 de margo,
verificou-se a necessidade de rever os procedimentos estabelecidos no regulamento para

inscricdo e avaliacdo dos bombeiros.

Neste sentido, divulgam-se as presentes regras:

QUADRO ATIVO - CARREIRA DE BOMBEIRO VOLUNTARIO
1. INGRESSO

a) Os estagiarios da carreira de bombeiro voluntario devem frequentar o curso de
Técnicas de Socorrismo e o mdédulo de Técnicas de Salvamento e
Desencarceramento;

b) Os estagidrios da carreira de bombeiro especialista frequentam o curso de Tripulante
de Ambulancia de Transporte, exceto médicos e enfermeiros;

c) Os estagidrios das carreiras de bombeiro voluntdrio e bombeiro especialista ndo
habilitados com a escolaridade obrigatéria frequentam o moddulo de Técnicas de
Socorrismo;

d) Os cursos e médulos referidos nas alineas anteriores sdo ministrados pelo SRPC, IP-

RAM através de protocolo estabelecido com a ENB, devendo o comandante do corpo
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de bombeiros para tal, solicitar a marcagao dos mesmos no ato da formaliza¢dao da
nova escola a Inspegao Regional de Bombeiros;

e) As provas de avaliagao tedrico-pratica do curso de formagdo para ingresso na carreira
de bombeiro voluntario, a que estdo sujeitos os estagiarios das carreiras de bombeiro
voluntario e de oficial de bombeiro, sdo realizadas por solicitagdo do Comandante do
corpo de bombeiros a Inspecdo Regional de Bombeiros;

f) Asprovas sdo elaboradas e marcadas pelo DFPCB, em articulagdo com a IRB;

g) Nao serdo aceites inscricoes de elementos pertencentes a corpos de bombeiros
que nao possuam plano de instrugdo aprovado pela IRB. No ato de inscricdo devera
ser apresentado evidéncias da execug¢do dos planos de instrugao.

h) O juri é constituido conforme indicado no Despacho n.2 6/2012:

I. Presidente ou vice-presidente do SRPC, IP-RAM, que preside e tem voto de
qualidade;
II. Oinspetor regional de bombeiros;

lll.  Um representante da federacao regional de bombeiros;

IV. O comandante do corpo de bombeiros, que ndo pode exercer a funcao de vigilante
nos locais onde se encontrem a prestar prova tedrica os elementos do respetivo
corpo de bombeiros.

i) Os elementos do juri sdo assessorados nas provas praticas pelo responsavel pelo
Gabinete de Apoio ao Recenseamento e Bombeiros, que, em articulagio com o
DFPCB, tém como fungdo organizar, aplicar e corrigir as provas e por um conjunto de
avaliadores técnicos do SRPC, IP-RAM, escolhidos de entre os elementos de comando
do respetivo corpo de bombeiros, que facam parte da bolsa de formadores da ENB,
nomeadamente, na drea de combate a incéndios;

j) Os avaliadores técnicos sdo distribuidos pelas diferentes bancas/manobras a realizar,
avaliando os candidatos sob supervisado do juri respetivo;

k) As provas sdo compostas por um teste tedrico, duas provas praticas e até trés

manobras praticas, classificadas na escala de 20 valores, com a seguinte estrutura:
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e Duracdo de duas horas;

Teste Tedrico e Escolha multipla, composto por 50 questdes distribuidas por
(TT) temas;
ANEXO 2 e Cada resposta certa é cotada com dois pontos (2 x 50 = 100

pontos <> 20 valores);

Prova Pratica 1 (PP1) - BANCADAS
e Uma banca com dez pecas de equipamento para incéndios

urbanos e industriais;

e Uma banca com dez pecas de equipamento para incéndios

florestais;
(PP1) e Perante a banca sorteada, o estagidrio identifica e explica
ANEXO 3 sumariamente a utilizacdo de cada uma das pecas e responde
as questdes que, eventualmente |he forem colocadas pelos
Prova
membros do juri;
Pratica
e e O desempenho frente a cada uma das pegas é cotado de 0 a
PP

10 pontos (10 x 10 = 100 <> 20 valores).

Prova Pratica 2 (PP2) - ARICA

e (O estagiario equipa-se com o fato de prote¢do individual

(PP2) completo e aparelho respiratdrio isolante de circuito aberto
ANEXO 4 (ARICA), colocando este a trabalho;

e (Cada um dos 10 procedimentos que compdem a grelha de

avaliacdo é cotado em 10 pontos (10 x 10 = 100 <> 20 valores).
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Manobra Prdtica Obrigatoria | - MPO |

Incéndio Urbano - Penetrar no edificio e utilizando as técnicas de
MPO | busca, procurar vitimas conscientes ou inanimadas, identificando

(*) 0s espacos ja revistados. Localizar, proteger, e preparar a remocao
das vitimas para um lugar mais seguro, através de manobras de
levantamento e transporte. Na evacuac¢do das vitimas utilizar os

caminhos e meios a disposicdo, incluindo o recurso as manobras

Manobras de salvamento pela fachada.
Praticas
(MP) Manobra Prdtica Obrigatdria - MPO 1l

Incéndio de Hidrocarbonetos - Executar as manobras de extingdo

(ANEXO 5) MPO I de incéndios em hidrocarbonetos, operando equipamentos de
(*) espuma (procedimentos em anexo).
(***)

Manobra Prdtica Facultativa — MPF

MPF
(**) Manobra opcional de entre as varias propostas apresentadas em

anexo.

(*) — Manobra Pratica Obrigatodria.
(**) — Manobra Pratica Facultativa, escolher uma das propostas apresentadas.

(***) — As Manobras praticas sdo realizadas em grupos de 5 até 15 elementos.

10
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I) A vigilancia do teste tedrico cabe aos membros do juri, exceto aos comandantes nos
locais onde se encontre pessoal do respetivo corpo de bombeiros;

m) Como condicdo necessaria para participar nas provas, os candidatos identificam-se
previamente perante o juri, através da exibicdo do cartdo de bombeiro ou bilhete de
identidade/cartdo do cidad3o;

n) Compete a IRB em articulagdo com o DFPCB, a elaboragdo e corregdo do teste tedrico;

o) A classificagdo final (CF) é obtida pela seguinte média ponderada:

CF=(TT x 40%) + [(PP1 + PP2 + MP1 + MP2) / 3 x 60%]

CF: Classificagdo Final; PP: Prova Pratica MP: Manobra Prética
TT: Teste Tedrico; PP1: Prova Pratica 1 MP1: Manobra Pratica 1
PP2: Prova Pratica 2 MP2: Manobra Pratica 2

p) Os resultados das provas de avaliacdo tedrico-praticas estdo sujeitos ao seguinte

calendario:
e A IRB, em articulagdo com o DFPCB, valida os resultados da
Até 30 dias apds a prova e manobras e elabora as listas nominais de classificagao
realizacdo das provas final;
e A IRB, em articulagdo com o DFPCB, remete a lista nominal de
classificacdo final a Corporag¢do de Bombeiros
Até 15 dias apds a As reclamag0des sobre a classificagdo final das provas de avaliagao
publicagao das listas tedrico-praticas sdo dirigidas ao presidente do juri / Inspetor
nominais de classificagao Regional que, juntamente com o comandante do respetivo corpo
final de bombeiros as avaliara.
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Até 45 dias apds a
publicagao das listas O juri decide sobre as reclamagdes apresentadas.
nominais de classificacdo

final

g) ApOds o inicio do primeiro periodo probatério previsto na alinea c) do n.2 3 do artigo
5.2 do Despacho n.2 6/2012, o comandante do corpo de bombeiros procede a inclusdo
dos elementos nas respetivas escalas de servico;

r) A atribuicdo da classificacdo final da formacdo para Ingresso na carreira de bombeiro é
feita pelo comandante do corpo de bombeiros, obtida pela média ponderada da
classificagdo nas provas de avaliagdo 50% (inserida no RNBP como Prova de Ingresso
pela IRB) e da classificagdo em contexto de trabalho 50% (que sera inserida pelo

Comandante do Corpo de Bombeiros quando ingressar o elemento no Quadro Ativo);
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ANEXO 1

FLUXOGRAMA DE PROCEDIMENTOS PARA O CURSO DE FORMAGAO DE INGRESSO NA
CARREIRA DE BOMBEIRO VOLUNTARIO

13
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ANEXO 2

TEMAS DO TESTE TEORICO DAS PROVAS DE AVALIACAO TEORICO-PRATICAS DO ESTAGIO

TEMAS QUESTOES

Organizacao dos Corpos de Bombeiros 7
Fenomenologia da Combustdo e Extintores 6
Matérias Perigosas 4
Combate a Incéndios Florestais 8
Combate a Incéndios Urbanos e Industriais 6
Busca e Salvamento 4
Ventilacdo Tatica 4
Seguranca e Protecdo Individual 6
Comunicag6es (incluindo rede SIRESP) 5

TOTAL 50

14
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ANEXO 3

PP1 - BANCADAS

e Uma banca com dez pecas de equipamento para incéndios
urbanos e industriais;

e Uma banca com dez pecas de equipamento para incéndios
florestais;

e Perante a banca sorteada, o estagiario identifica e explica
sumariamente a utilizacdo de cada uma das pecas e responde
as questbes que, eventualmente |he forem colocadas pelos
membros do juri;

e Os estagiarios ficardo reunidos num outro compartimento que

Prova Pratica (PP1) n3o o da Prova Pratica, e serdo chamados 2 a 2 e dirigidos
cada um a uma bancada diferente;

e (Cada elemento sera avaliado individualmente e ao longo da
sua prestacdo serd acompanhado por dois elementos do Juri,
um que estard empenhado nas perguntas ao estagiario e outro
no preenchimento da ficha de avaliac¢ao;

e O desempenho frente a cada uma das pecas é cotado de 0 a

10 pontos (10 x 10 = 100 <> 20 valores).

ANEXO 4
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PP2 - MONTAR E COLOCAR A TRABALHO O APARELHO RESPIRATORIO ISOLANTE DE
CIRCUITO ABERTO (ARICA)

EQUIPAMENTO DE PROTEGAO INDIVIDUAL (EPI)

e Capacete de protecdo;
e (Casaco de protecdo;

e Calcgas de protecao;

e (Cobgula;

e Luvas de protecao;

e Botas de protecao.

DESCRIGCAO DA TAREFA A EXECUTAR

e O examinando esta previamente equipado com o vestuario de protecdo individual;

e O ARICA esta no solo com as precintas completamente livres;

e A prova inicia-se apds indicacdo do juri e termina quando o examinando fizer sinal
levantando o braco direito;

e Depois de terminar, o examinando nao pode fazer qualquer tipo de ajuste no EPI;

e O examinando deve aguardar que o juri efetue a verificacdo do equipamento.

PROCEDIMENTOS DA TAREFA

e Verificar a pressao da garrafa;

e Testar o avisador sonoro de seguranga;

e Abrir totalmente a garrafa, (exceto % de volta);
e Colocar corretamente o ARICA;

e Ajustar todas as precintas;

e Aplicar corretamente a peca facial;

e Testar a estanquicidade da peca facial;

e Ajustar as precintas do capacete;

e Corrigir a aplica¢do do vestuario de protecao.

ANEXO 5
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MP - MANOBRAS PRATICAS DAS PROVAS DE AVALIACAO TEORICO-PRATICAS

MPO - MANOBRAS PRATICAS OBRIGATORIAS

Nota: Este cendrio estd

dividido em trés fases

distintas: ) ) Lo

O examinando equipa-se com o fato de protec¢do individual
e Fasel

completo e aparelho respiratério isolante de circuito
e Fasell .

aberto (ARICA) e efetua a seguinte manobra:
e Faselll

*Todas as FASES sdo

realizadas consecutivamente.

FASE |

e Transporta lanterna portatil, espia de trabalho, radio

portatil e ferramenta de arrombamento;

MPO 1 e Estabelece contacto via radio com o exterior;

e Entra no compartimento e escolha a parede guia;
Penetrar no edificio e
e Avanga agachado ou de “gatas”, procurando distinguir
utilizando as técnicas de
sons e ruidos;
busca, procurar vitimas
e Procura eventuais vitimas, utilizando a ferramenta, os
conscientes ou inanimadas,
bragos ou as penas;
identificando os espagos ja
e Contorna todo o perimetro a revistar;
revistados.

e Coloca um indicador para marcar os compartimentos
revistados;
e Em compartimentos de maior area, utiliza a espia como

guia ao deslocar-se para locais afastados das paredes.

FASE I

17
Protecdo Civil! Uma tarefa de todos para garantir o futuro.

hapcer? £ Ne A k3PCerT

150 certificacdo
acreditada

——IFkac—
Caminho do Pinéculo, 14 - S. Gongalo — 9060 — 236—- FUNCHAL — Telef: 291 700 110 — Fax: 291 700 117 - Contribuinte N° 509 079 911
Email:srpc@gov-madeira.pt Site Oficial: www.procivmadeira.pt




=N

’/\

(2 .
m REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS
SERVIGO REGIONAL DE PROTEGAO CIVIL, IP-RAM

Secretaria Regional dos Assuntos Sociais

Depois de realizados os procedimentos da FASE |, dar-se-4
de imediato inicio sem interrupgGes entre FASES a FASE Il

que ird incidir na localizagdo de vitimas.
Localizar, proteger, e
e Localiza a vitima e avalia o seu estado;
preparar a remog¢do das
e Proteger a vitima da exposicdo aos produtos da
vitimas para um lugar mais
combustdo e da possivel queda de objetos;
seguro, através de
e Preparar a vitima para a remogao;
manobras de levantamento
e Efetua o levantamento e transporte da vitima utilizando
e transporte.
a técnica mais adequada (nos bragos, na posicdo de

sentada pelas extremidades; por cadeira; por

arrastamento; com cobertor ou similar).

FASE lll

Depois de realizados os procedimentos da FASE I, dar-se-4
de imediato inicio sem interrupgdes a FASE IIl que ird
incidir na evacuagao de vitimas.

Na evacuagdo das vitimas | e Evacua as vitimas utilizando as vias horizontais e verticais
utilizar os caminhos e meios | existentes no edificio, apds as manobras de levantamento
a disposi¢do, incluindo o | e transporte;

recurso as manobras de | e Evacua as vitimas utilizando uma escada extensivel/ou
salvamento pela fachada. escadas mecanicas giratérias;

e Evacua a vitima pela fachada, com recurso a escada
telescopica ou escada manual, através da técnica mais

adequada.

MPO - MANOBRAS PRATICAS OBRIGATORIAS
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O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua a seguinte manobra:

e Seleciona e monta o equipamento adequado, conforme
as indicagdes sobre o tipo de espuma a produzir (alta,
média ou baixa pressdo);

Executa a manobra de | e Aguarda pela saida de espuma da agulheta do gerador;
extingdo de incéndios em | e Consoante o tipo de espuma, projeta-a de forma indireta
MPO 2 hidrocarbonetos, operando | contra a parede ou o piso, a frente do combustivel a arder,
equipamentos de espuma. evitando o contacto violento com as chamas (aplicagdo
suave; ou projeta-a diretamente sobre as superficies
liquidas incendiadas ou a proteger contra a inflamacgado
(aplicagdo direta).

e No final, antes de ser dada a ordem para parar a injegdo
do emulsor, desvia a agulheta ou gerador do local onde

aplicou a espuma.

MPF - MANOBRAS PRATICAS FACULTATIVAS
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O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
Estabelece linhas de
aberto (ARICA) e efetua uma das seguintes manobras:
mangueira variaveis em
e Estabelecimento de uma linha de mangueira com dois
calibre e numero de lagos,
lagos de DN70 a partir de um marco de agua para
MPF 1 com e sem disjuntor, no
abastecimento do veiculo de combate.
solo, para trabalhos de
e Estabelecimento de duas linhas de mangueira DN38/45
extingdo, protegao e
para ataque, com disjuntor, a partir da bomba de veiculo
alimentagao.
de combate a incéndios.
O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua uma das seguintes manobras:
Estabelece  linhas  de | e Montagem e arvoramento de langos de escadas até ao
mangueira varidveis em | 12 andar e estabelecimento de uma linha com dois langos
calibre e nimero de langos, | de mangueira DN38/45 para ataque, a partir da bomba do
MPF 2 com e sem disjuntor, por | veiculo de combate, transporte da agulheta e respetiva
espia e por diferentes tipos | linha de mangueira até ao 12 andar, através da escada de
de escadas, para trabalhos | lancos.
de extingdo e protegdo. e Estabelecimento de uma linha com trés langos de
mangueira DN38/45 para ataque, a partir da bomba do
veiculo de combate; com uma escada de ganchos, faz
escalada até ao 22 andar e ica a agulheta até ao piso.
O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua uma das seguintes manobras:
e Montagem da agulheta de espuma de baixa expansdo a
MPF 3 partir da bomba de um veiculo de combate a incéndios;
Estabelece linhas de | testagem do sistema e aplicagdo de espuma;
mangueira para trabalhos | ¢ Montagem da agulheta de espuma de média expansdo a
de extingdo e prote¢do com | partir da bomba de um veiculo de combate a incéndios;
espumas de alta, média e | testagem do sistema e aplicagdo de espuma;
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baixa expansao. e Montagem da agulheta de espuma de alta expansdo a
partir da bomba de um veiculo de combate a incéndios;

testagem do sistema e aplicagdo de espuma.

O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:

e Na posi¢do de n.2 1 da linha de mangueira de ataque,
junto a porta do compartimento, coloca a agulheta em
cone de ataque e débito maximo;

e Verifica a temperatura da porta, sem luva, de baixo para
Executar manobras de | cima;

extingdo de incéndios em | e Aguarda autorizagdo para entrar;

MPF4 edificagdes pelo método | e Abre e fecha a agulheta, projetando dgua para a parte
tatico direto. superior da porta de entrada, de modo a purgar a linhae a
arrefecer aquela zona;
e Abre a porta protegido pela alvenaria;
e Entra agachado, localiza o foco de incéndio, abre a
agulheta em cone de ataque, regula o débito e a abertura
da agulheta, projeta a agua diretamente para a base das
chamas até a extingdo.
O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:
e Na posi¢do de n.2 1 da linha de mangueira de ataque,
Executar manobras de | junto da porta do compartimento, coloca a agulheta em
MPF 5 extingdo de incéndios em | cone de ataque e débito maximo;

edificagbes pelo método | e Verifica a temperatura da porta, sem luva, de baixo para
tatico indireto cima;
e Aguarda autorizagdo para entrar;

e Abre e fecha a agulheta, projetando dgua para a parte
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superior da porta de entrada, de modo a purgar a linhae a
arrefecer aquela zona;

e Abre a porta protegido pela alvenaria;

e Permanecer agachado junto a porta, abre a agulheta em
cone de ataque, regula o débito e projeta a agua
diretamente para o teto;

e Fecha e abre a agulheta, de modo a ndo provocar o
desequilibrio térmico e, consequentemente a falta de
visibilidade;

e Vai entrando no compartimento, até chegar ao foco de

incéndio.

O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:

e Na posi¢do de n.2 1 da linha de mangueira de ataque,
junto da porta do compartimento, coloca a agulheta em
cone de ataque e débito maximo;

e Verifica a temperatura da porta, sem luva, de baixo para
cima;

Executar manobras de | e Aguarda autorizagdo para entrar;

MPF 6 extingdo de incéndios em | e Abre e fecha a agulheta, projetando 4gua para a parte
edificagbes pelo método | superior da porta de entrada, de modo a purgar a linhae a
tatico combinado arrefecer aquela zona;

e Abre a porta protegido pela alvenaria;

e Permanece agachado junto a porta, localiza o foco de
incéndio, abre a agulheta, regula o débito e projeta a dgua
diretamente para o teto e, em seguida, para a base das
chamas, tendo o cuidado de ndo provocar o desequilibrio
térmico e, consequentemente a falta de visibilidade;

e Continua a projetar a dgua efetuando, pelo menos um

dos trés movimentos tipicos (T,Z ou O);
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e Vai entrando no compartimento, até chegar ao foco de

incéndio.

O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:

e A partir da coluna seca, monta a linha de mangueira na
saida da coluna seca no piso onde decorre o incendio;

e A partir do exterior, pela caixa da escada, monta a linha
de mangueira seguindo langas da escada, junto a parede
exterior desta;

Estabelecer linhas  de | e A partir do exterior, pela bomba da escada, une os langos
mangueira para 0s | progressivamente no piso térreo e ica-os até ao piso
MPF 7
trabalhos de extingdo em | abaixo do piso onde decorre o incéndio, seguindo, a partir
edificios em altura. desse ponto, pelos langos da escada e fixa a linha através
de francaletes ao longo do trajeto;

e Pelo exterior, une os langos progressivamente no piso
térreo e iga-os através de uma espia até ao piso abaixo do
piso onde decorre o incéndio.

Nota: Em qualquer dos casos, cria uma reserva de
mangueira suficiente no patamar do piso onde decorre o
incéndio e no lango da escada de acesso ao piso

imediatamente superior.

O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:

e Para a ventilagdo horizontal, em primeiro lugar, procede
MPF 8 a abertura do ponto de saida dos produtos da combustdo
Efetua manobras de | e, depois, do ponto de entrada de ar, tendo em conta o
ventilagdo tatica natural, | sentido do vento (de barlavento para sotavento);

vertical e horizontal, em

compartimentos e edificios. | ¢ Para a ventilagdo vertical, pelo exterior, procede a
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abertura da claraboia da caixa de escadas ou de outro
ponto de saida existente no ultimo piso;

Nota: Em qualquer dos casos, na posi¢do de n.2 1 da
equipa de ventilagdo identifica os locais do edificio por

onde vai efetuar a ventilagdo.

O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
completo e aparelho respiratério isolante de circuito
aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:

e Para a ventilagdo por pressdo positiva, procede a
abertura dos pontos de saida dos produtos da combustao
e, depois, do ponto de entrada de ar forgado;

e Coloca o ventilador de pressdo positiva junto da entrada
de ar, garantindo que o cone de ar gerado pelo aparelho
cobre completamente o ponto de entrada;

Efetue manobras de
e Para a ventilagdo por pressdo negativa, a partir de um
ventilagdo mecéanica por
compartimento sé com uma abertura, coloca um
pressao positiva, por
MPF 9 ventilador de pressio negativa, com mangas, para
pressdo negativa e
extragdo dos produtos da combustdo pelo caminho mais

hidraulica, recorrendo aos
curto e tendo em conta o sentido do vento.
equipamentos adequados.
e Para a ventilagdo hidraulica, na posi¢cdo n.2 1 da equipa
de extingdo, coloca a agulheta apontada para o exterior de
uma janela, a cerca de 60 cm, em posi¢do de pulverizagao
com um angulo de abertura que cubra 85% a 90% da
janela.

Nota: Em qualquer dos casos, na posi¢do de n.21 da equipa
de ventilagdo identifica os locais do edificio por onde vai

efetuar a ventilagdo.

MPF 10 O examinando equipa-se com fato de protegdo individual
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completo e aparelho respiratério isolante de circuito
Proteger exposicdes | aberto (ARICA) e efetua as seguintes manobras:

exteriores com o recurso a | ¢ Montagem de linhas de mangueiras DN38/45 ou DN70,
linhas de mangueira de | com agulhetas equivalentes ou monitor portétil;

diferentes calibres e Projeta a dgua contra a parede exterior exposta acima do
piso onde se encontra o incéndio, molhando toda a
superficie, de modo a provocar o seu arrefecimento, tendo
o cuidado de nao incidir dgua diretamente sobre os vidros

ou outros elementos de construgdo mais frageis.

ANEXO 6
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FICHA DE AVALIAGAO DE DESEMPENHO DO PERIODO PROBATORIO DOS ESTAGIARIOS

FORMACAO PARA INGRESSO NA CARREIRA DE BOMBEIRO VOLUNTARIO
AVALIACAO DO PERIODO PROBATORIO

AVALIADO

NOME:

CARREIRA:

CATEGORIA:

N.° RNBP:

PERIODO DA
AVALIAGAO: —

AVALIADOR

NOME:

CARREIRA:

CATEGORIA:

N.© RNBP:

NOTA FINAL DE
ESTAGIO:

O COMANDANTE:

em / /

1. COMPONENTES DA AVALIACAO
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1.1. OBJETIVOS

=N

GOVERNO REGIONAL

REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA

SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS
SERVICO REGIONAL DE PROTEGAO CIVIL, IP-RAM

Descricdo dos Objetivos

Indicador de medida

Resultados
Objetivo Obijetivo Objetivo ndo
Superado Cumprido Cumprido
(©9)-(5 (G0 -0 (ONC)-(1)

Assegurar  a
operacional

prestagdo do  servigo

>100% Comparéncias — OS
80% => 100% Comparéncias —
oC

<79% de comparéncias - ONC

Utilizacdo correta do fardamento e dos
EPI

Nenhuma incorre¢do — OS
1 Incorrec¢éo — OC
>1 Incorrecdo - ONC

Operar com eficacia e seguranca 0s
sistemas de comunicagdes

Nenhuma incorre¢do — OS
1 Incorrec¢éo — OC
>1 Incorrecdo - ONC

Participar nas formacles constantes do
plano de formacéo da equipa

>100% Comparéncias — OS
80% => 100% Comparéncias —
oC

<79% de comparéncias - ONC

Participar nas acles de socorro, sob
acompanhamento e orientagbes do
respetivo tutor

>100% Comparéncias — OS
80% => 100% Comparéncias —
oC

<79% de comparéncias - ONC

PONTUACAO FINAL

NOTA:

Pontuacdo Final — Somatério das classificaces dos objetivos de 1 até 5 (25 pontos => 100% => 20 valores).

O AVALIADOR:

em

O AVALIADO:

em

1.2. COMPETENCIAS

Protecdo Civil! Uma tarefa de todos para garantir o futuro.

2. 37Cer” wi:Net p z @
\ W \__|S°qN
150 certificacdo

Caminho do Pinéculo, 14 - S. Gongalo — 9060 — 236—- FUNCHAL — Telef: 291 700 110 — Fax: 291 700 117 - Contribuinte N° 509 079 911

Email:srpc@gov-madeira.pt

&oo

acreditada

—IFkac—

27

Site Oficial: www.procivmadeira.pt




=N

/\

(2 .
o REGIAO AUTONOMA DA MADEIRA
GOVERNO REGIONAL
SECRETARIA REGIONAL DOS ASSUNTOS SOCIAIS
SERVIGO REGIONAL DE PROTEGAO CIVIL, IP-RAM

Secretaria Regional dos Assuntos Sociais

Resultados
o .| Competéncia
Definic&o e descricdo das competéncias Competencia | Competencia néo
excedida comprovada
comprovada

5 3
®) ©) O

Aptidoes e conhecimentos: Avalia as aptidées e os conhecimentos
tedricos e praticos necessarios ao desempenho das respetivas fungdes.

Traduz-se nos seguintes comportamentos:

1 e Demonstra ter aptiddo e conhecimentos adequados as
exigéncias da fungao;

e Aplica corretamente os conhecimentos que detém as situagdes
concretas que lhe sdo colocadas;

e Demonstra iniciativa, persisténcia e predisposi¢do para atuar de
forma positiva no desempenho das suas fungdes.

Capacidade de realizagao: Avalia a forma como concretiza as tarefas que
Ihe sdo afetas com vista ao cumprimento dos objetivos definidos.

Traduz-se nos seguintes comportamentos:
e Compreende e analisa as condigdes necessarias a execugdo das

2 suas fungbes;

e  Respeita as regras de seguranca e revela cuidado e atengdo na
realizacdo das suas tarefas, prevenindo acidentes;

e Realiza eficazmente e com rigor as tarefas que lhe estdo
cometidas;

e  Realiza em tempo as tarefas que lhe estdo cometidas.

[ ]

Capacidade de adaptacao e de melhoria continua: Avalia a facilidade de
ajustamento a novas tarefas e situagbes e a iniciativa para evoluir
profissionalmente.

Traduz-se nos seguintes comportamentos:

e Demonstra flexibilidade e capacidade de se adaptar e trabalhar
eficazmente em situagdes distintas e variadas e com pessoas ou
grupos diversos;

e Assume e encara a diversidade de tarefas no ambito das suas
fungdes como oportunidades de melhoria;

e Reconhece os seus pontos fracos, agindo no sentido da sua
corregao;

e Procura atualizar os seus conhecimentos e aperfeigoar-se
profissionalmente.

4 | Espirito de Corpo: Avalia a facilidade de integracdo e interajuda em grupos
de trabalho.
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Traduz-se nos seguintes comportamentos:

e  Partilha de informagdes e conhecimentos com os colegas
Valoriza os contributos e conhecimentos dos outros
Respeita as diferengas de opinido
Disponibilidade para assumir tarefas de um colega

Tem um bom relacionamento com os colegas e promove um
clima amigdvel e espirito de cooperagdo entre os elementos do
grupo de trabalho.

Responsabilidade e compromisso com o servico no CB: Avalia a
capacidade de ponderar e avaliar as necessidades do servico no CB em
fungdo da sua missdo e objetivos e de exercer as suas fungdes de acordo
com as necessidades.

Traduz-se nos seguintes comportamentos:
e  Envolve-se nas tarefas que Ihe estdo atribuidas com vista 4 sua

5 execuc¢do pontual e rigorosa.
e Demonstra disponibilidade para responder as necessidades do
servigo
e Enquadra-se bem na atividade e corpo de bombeiros a que
pertence

e Cumpre as regras regulamentares ao funcionamento do Corpo
de Bombeiros

e Mantém o equipamento e material de trabalho ao seu dispor em
boas condigdes de manutengdo

PONTUACAO FINAL

NOTA:

Pontuacdo Final — Somatdrio das classificaces dos objetivos de 1 até 5 (25 pontos => 100% => 20 valores).

O AVALIADOR:

em / /

O AVALIADO:

em / /

2. AVALIACAO FINAL
29
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Componentes da Avaliacdo Classificacéo Ponderacgéo

Objetivos 60%

Competéncias 40%

Nota: Classificacdo de 0 a 20 valores.

Para determinar a classificagdo de cada uma das componentes (Objetivos e Competéncias), terd

que ser feita uma regra de trés simples:

Exemplo 1:
Um elemento tem no final do periodo probatdrio a seguinte avaliagao:

Componente Objetivos — 20 pontos

Componente Competéncias — 25 pontos

Se 25 pontos correspondem a 100 %, que corresponde a 20 valores, entdo:

o Componente Objetivos:

25 pontos 20 valores

20 pontos X X =20x20/ 25 = 16 valores
e Componente Competéncias:

25 pontos 20 valores

25 pontos X X =20x25 /25 =20 valores

AVALIACAO FINAL
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Referéncia Quantitativa

Referéncia Qualitativa

NOTA:
A avaliacdo final é expressa em referéncias qualitativas nos seguintes termos:
1. APTO - corresponde a uma avaliagdo quantitativa superior a 10 valores;
2. NAO APTO - corresponde a uma avaliagio quantitativa inferior a 10 valores.

A classificacdo final ainda sobre alteragdo de acordo com a ponderagéo das componentes:

CF = (CO x 60%) + (CC x 40%)

CF - Classificagao Final
CO - Componente Objetivos

CC - Componente Competéncias

Exemplo 1:
Componente Objetivos — 16 valores

Componente Competéncias — 20 valores -

CF = (16x60%) + (20x40%) = 9.6 + 8 => CF= 17.6

3. IDENTIFICACAO DE ACOES DE FORMACAO
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Areas a desenvolver Acdes de formacao propostas

4. COMUNICACAO E HOMOLOGAGAO DA AVALIACAO

4.1. COMUNICACAO DA CLASSIFICACAO AO AVALIADO

Tomei conhecimento da minha avaliagdo em reunido realizada em |
O AVALIADO:

em __ / /
O AVALIADOR:

em / /
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4.2. HOMOLOGAGAO/DESPACHO DO COMANDANTE DE BOMBEIROS

OBSERVACOES:

O COMANDANTE:

em / /
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